
Sedatie Anesthesie Medewerker

Een unieke kans voor ervaren anesthesie medewerkers die nog niet zijn uitgeleerd!

Laatste jaren hebben een sterke 

toename laten zien van 

diagnostische en therapeutische 

interventies. Ondanks hun beperkt 

invasieve karakter zijn veel van 

deze interventies belastend voor de 

patiënt  

Ze zijn pijnlijk, onaangenaam of 

vereisen dat de patiënt langdurig 

stil moet blijven liggen. De stress 

van de interventie kan leiden tot 

ernstige morbiditeit en mortaliteit. 

Anderen raken door de interventie 

zo geagiteerd dat zij niet meer in 

staat zijn optimaal mee te werken; 

hierdoor wordt de interventie 

technisch moeilijker, neemt deze 

meer tijd in beslag en kan dit 

leiden tot een suboptimaal 

eindresultaat.

Sedatie eventueel aangevuld  met 

analgesie, is een oplossing  voor 

bovenstaande problemen. 

Hiertoe worden Sedatie

Anesthesie Medewerkers (SAM) 

opgeleid, die deze functie in 

deeltijd zelfstandig uitvoeren naast 

zijn ‘normale’ activiteiten als 

anesthesiemedewerker.

Ten allen tijde kan een beroep 

gedaan worden op een 

anesthesioloog voor overleg en 

hulp bij eventuele complicaties.

Prof. Dr. C.J. Kalkman

Voor wie
De opleiding tot Sedatie Anesthesie Medewerker is bedoeld voor  
anesthesiemedewerkers, die hun kennis willen uitbreiden tot expert niveau op 
het gebied van sedatie. 

Resultaat
Na afloop van deze opleiding bent u in staat zelfstandig patiënten te screenen 
(POS = Pre Operatieve Screening), op een adequate verantwoorde manier te 
sederen en te begeleiden. Tevens kunt u de patiënt op een veilige en 
verantwoorde manier ontslaan van de uitslaapkamer. Daarnaast heeft u geleerd 
om een telefonisch spreekuur te houden. U beheerst specifieke technische en 
sociale vaardigheden.

Programma
U verdiept zich in de volgende onderwerpen
 Vitale reflexen en luchtwegmanagement
 Specifieke monitoring en verslaglegging
 Farmacokinetiek en dynamiek 
 Sedatie bij specifieke ingrepen en casuïstiek bespreking 
 Post procedurele opvang en ontslag 
 Juridische aspecten
 Communicatie, opvang en begeleiding
 ALS, BLS en POS poli stage

Werkwijze
Naast het theoretische gedeelte maakt u meteen een aanvang in de praktijk, 
waarbij u circa 50 patiënten onder supervisie gaat sederen en 50 patiënten gaat 
sederen met supervisie op afstand. Uw vorderingen houdt u in uw eigen 
portfolio bij. 

Succesvol afsluiten van de opleiding
U sluit de opleiding succesvol af en ontvangt een certificaat indien:

 u het theorie examen met een voldoende heeft afgesloten
 u voldoende patiënten zelfstandig gesedeerd heeft
 u het portfolio compleet ingevuld heeft en aangeboden is aan de 

opleider
 u aan het einde van de opleiding een voldoende praktijk beoordeling 

heeft ontvangen 

Start :  februari 2010 in het UMC Utrecht
Duur : circa juli 2010
Studiebelasting  : De studiebelasting bedraagt 291 uur, 

  theorie 141 uur -  praktijk 150 uur)
Kosten : € 650,00 per deelnemer
Coördinatie : Dr. A. van Rheineck Leyssius
Meer informatie : Dhr. Paul Vaessen

: T  0887555555, zoemer 1395 
: E  sedatie@umcutrecht.nl



                                                        

Bijeenkomst 1:
Algemene inleiding en opzet van de cursus; competenties; juridische aspecten en veiligheid; 
richtlijnen sedatie;.

Bijeenkomst 2:
      Luchtweg management, zuurstof toediening bij sedatie

Bijeenkomst 3:
Pulse oxymetrie, capnografie, anafylactische shock en het beoordeling van het sedatie niveau

Bijeenkomst 4
Pré sedatie onderzoek, Per operatieve (sedatie Screening), procedurele risico-inschatting en 
voorlichting /beoordeling sedatie bij specifieke ingrepen en opvang en ontslag recovery. 
Nazorg.

Bijeenkomst 5
Farmacokinetiek en dynamiek 

Bijeenkomst 6
ECG en ritme stoornissen 

Bijeenkomst 7
Complicaties van sedatie technieken en sedatie bij specifieke ingrepen.

Bijeenkomst 8
Communicatie, opvang en begeleiding en bespreken eindopdracht

Bijeenkomst 9
Schriftelijke toets

      Verplicht onderdeel (in eigen ziekenhuis)
Reanimatietechnieken: BLS en ALS niveau


